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medi Arm fix

Schulter-Immobilisations-Bandage - Shoulder
immobilisation support - Bandage d’immobilisation de
I’épaule - Vendaje para la inmovilizacion del hombro

Gebrauchsanweisung. Instructions for use. Mode d’emploi. Instrucciones de
uso. Instrucdes para aplicagao. Istruzioni per I'uso. Gebruiksaanwijzing.
Brugsvejledning. Bruksanvisning. Navod k pouZziti. Uputa za uporabu.
MHcTpyKuma no ncnoab3osaHuto. Kullanma kilavuzu. Instrukcja zaktadania.
0dnyia epapuoyng. Hasznalati Gtmutato.

medi. | feel better.
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Wichtige Hinweise

Das Medizinprodukt ist nur zum Gebrauch an einem Patienten bestimmt. Wird es fiir die Behandlung von mehr als einem Patienten verwendet, er-
lischt die Produkthaftung des Herstellers. Sollten iiberm&Rige Schmerzen oder ein unangenehmes Gefiihl wahrend des Tragens auftreten, kontak-
tieren Sie bitte umgehend lhren Arzt oderihrversorgendes Fachgeschaft. Tragen Sie das Produkt nicht auf offenen Wunden und nuruntervorheriger
medizinischer Anleitung.

Important notes

This medical device is made for single patient use only. If it is used for treating more than one patient, the manufacturer’s product liability will
become invalid. If undue pain or an unpleasant sensation develops while you are wearing the product, please consult your doctor or orthotist
immediately. Do not wear the product over open wounds,and use it only as instructed by your doctor or orthotist

Remarques importantes

Le dispositif médical est destiné a un usage individuel. S”il est utilisé pour le traitement de plusieurs patients, le fabricant décline toute
responsabilité. Si des douleurs extrémes ou une sensation de géne devaient se manifester durant I'utilisation, veuillez consulter immédiatement
votre médecin ou votre technicien-orthopédiste. Ne portez pas le produit sur des plaies ouvertes. Ne portez le produit qu'uniquement aprés avoir
recu lesinstructions du médecin.

Advertenciaimportante

El producto médico solo estd destinado a su uso en un paciente. En el caso de que se utilice para el tratamiento de mds de un paciente, desaparece la
responsabilidad del fabricante sobre el producto. De producirse dolores excesivos o una sensacién de incomodidad durante el uso del producto,
sirvase solicite ayuda de su medico o técnico ortopédico inmediato. No utilice el producto sobre heridas abiertas. Uselo sélo por prescripcién médica.

Indicacdes importantes

O dispositivo médico destina-se a ser utilizado apenas num paciente. Se for utilizado para o tratamento de mais de um paciente, prescreve a
responsabilidade do fabricante. Se surgirem dores excessivas ou uma sensacao desagraddvel durante a utilizagdo, por favor consulte imediatamente
o seu médico ou técnico ortopédico. Nao use o produto sobre feridas abertas e utilize-o apenas sob recomendagao médica.

Avvertenze importanti

Dispositivo medico ad essere utilizzata da un singolo paziente. L'utilizzo per il trattamento di pili di un paziente fara decadere la responsabilita da
parte del produttore. Nel caso in cui, durante I'uso, sopravvengano dolori o sensazione di disagio, consultare immediatamente il medico o il negozio
specializzato di fiducia che I'ha fornita. Non applicare il prodotto su ferite aperte e utilizzare sempre secondo le istruzioni del medico curante.

Belangrijke aanwijzingen

Het medische product is gemaakt voor gebruik door één patiént. Indien ze voor de behandeling van meer dan één patiént wordt gebruikt, aanvaardt
de producent geen aansprakelijkheid. Mocht u tijdens het dragen veel pijn of een onaangenaam gevoel hebben, vraag onmiddellijk uw arts of
ortopedisch instrumentenmaker om raad. Draag het product niet op open wonden en slechts na medische instructie vooraf.

Vigtige oplysninger

Det medicinske produkt er kun beregnet til brug pa én patient. Bruges den i behandlingen af mere end en patient, bortfalder producentens
produktansvar. Skulle der opsta store smerter eller en folelse af ubehag mens du har produktet p4, skal du straks tage produktet af og konsultere din
laege eller bandagist. Anbring ikke produktet oven pa abne sar og brug kun produktet efter forudgaende leegelig vejledning.

Viktiga réd

Den medicinska produkten dr avsedd for att anvéndas for endast en patient. Om den anvénds av flera patienter, géller inte tillverkarens garanti. Om
starka smértor eller obehagskénslor upptréder vid barande av produkten, kontakta omgaende din ldkare eller din aterforséljare. Bar inte produkten
pa 6ppna saroch bara efter foregdende medicinsk anvisning.

DuleZité informace
Medicinsky produkt je uren pro pouZiti u pouze jednoho pacienta. Budete-li ho pouZivat pfi 1é¢bé vice neZ jednoho pacienta, zanikéd zéruka za
produkt poskytovand vyrobcem. Pokud by se béhem no3eni vyskytly nepfiméfené bolesti nebo nepfijemny pocit, sejméte, prosim okamzité vyrobek
a vyhledejte svého Iékafe nebo prodejnu, kde jste vyrobek zakoupili. Vyrobek nenoste na otevienych randch a pouZivejte jen podle pfedchoziho
Iékafského ndvodu.

VaZna upozorenja

Medicinski proizvod je namijenjen za upotrebu iskljucivo na jednom pacijentu. Ako se isti koristi za lijeCenje viSe od jednog pacijenta, jamstvo
proizvodaca prestaje vrijediti. Ako se za vrijeme noSenja proizvoda pojavi bol ili osje¢aj nelagode, odmah potrazite savjet lije¢nika ili specijalizirane
trgovine u kojoj ste kupili proizvod. Proizvod ne nosite na otvorenim ranama te ga koristite samo prema medicinskim uputama.

BaxHble 3ameuanus

AaHHOe MEAMLIMHCKOE M3AeANEe NPeAHa3HauYeHO AR UCMOAb30BAHUA TOAbKO OAHWM NauMeHToM. B caydae ncnoab3oBaHMA M3AEANS 6onee YeM OAHUM
nauMeHToOM rapaHTMM NpOM3BOAMTEAS YyTpauusaroT CcuAy. Ecan npu noab3oBaHuu uspeanem y Bac BO3HUKAW 60Ab 1AM HEenpuATHbIE
OU-lyLLlEHMﬂ,I'IO)Ka/\yFICTa, HEMEAAEHHO CHUMUTE ero u I'IpOKDHCy/\bTMpyIZTer y Bawero Bpaya. He HocuTe n3peAMe Npu HaAUUWKM OTKPbITbIX PaH.
anIMEHﬂFITe WU3AeA1e TOABKO COTAACHO peKoMeHAaLmu Baluero Bpava.

Onemliuyar

Bu iiriin tibbi cihaz kategorisine girer ve yalnizca hastalar tizerinde kullaniimalidir. Ayni ortezin birden fazla hastada kullanilmasi durumunda tibbi
driinlere diizenleme getiren kanunun anladigi anlamda dreticinin Griinden kaynaklanan sorumlulugu sona erer. Tasima sirasinda asiri agri ve
rahatsizlik duygusu goriilmesi durumunda, liitfen derhal doktor veya ortopedi teknisyenini arayiniz. Bandajin tibbi fonksiyonunu azaltmamasi icin
aslayapisinin degistirilmemesi gereklidir. Bu gibi durumlarda (6rnegin dikisinin sokiilmesi gibi) Giretici garantimiz sona erer.

Wazne wskazéwki

Produkt medyczny jest przeznaczony wytgcznie do zastosowania w przypadku jednego pacjenta. W przypadku stosowania produkt do leczenia
wiecej niz jednego pacjenta wygasa odpowiedzialno$¢ producenta za produkt. W razie wystapienia nadmiernego bélu lub nieprzyjemnego uczucia
w trakcie noszenia produkt nalezy natychmiast zdja¢ i skonsultowac sie z lekarzem lub technikiem ortopedycznym. Nie nosi¢ produkt na otwartych
ranach i zaktadaé go tylko po uprzednim uzyskaniu instrukcji medyczne;j.

INUAVTIKEG UTOBEIgEIg

H 6pbwaon xpnoipomoleital yia évav kai povadikd acOevr]. Av XpnoIoToIeiTal yia mepioadTEPOUG TOU £vOG acBevolg, n eublivn Tou mapaywyou yia To
TIP0idV, CUPPWVA PE TOV TIEPT 1ATPOTEXVOAOYIKWY TIPOIdVTWY vopo (Medical Devices Act) akupwvetal. EGv mapouciacBouv uriepBoAikoi TTOvol 1) eVOXANOEIg
KaTd Tn didpkela Tng xpriong, diakOWTe apéows T Xprion Tou vapBlnka Kai cupBOUAEUBEITE TO yIaTPO 6aG 1} TOV 0PBOTEDIKO TEXVIKO 0aG. MNV YopdTe TOV
vapBnka mdvw amd avoixTég MANYEG, Kal XPNOIKOTIOIEITE TO HOVO CUPPWVA PE TIG 08Nyieg Tou yIaTpoU 0ag.

Fontos itmutatasok

Az orvostechnikai eszkozt arra tervezték, hogy egyetlen beteg hasznédlja. Ha tobb péciens kezelésére hasznéljék, akkor a gyégydszati terméktorvény
értelmében megsz(inik a gyartd termékszavatossdga. Ha a viselése kozben tdl nagy féjdalom vagy kellemetlen érzés [épne fel, azonnal Iépjen kapcsolatba
orvosaval vagy ortopédiai miszerészével. Ne hordja az ortézist nyilt sebeken, és csak elGzetes orvosi Gtmutatds alapjan viselje.
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Zweckbestimmung

Die medi Arm fix ist eine Schulter-
immobilisationsbandage. Das Produkt
ist ausschlieBlich zur orthetischen
Versorgung der Schulter bestimmt und
nurflirden Gebrauch bei intakter Haut
oder sachgemaRer Wundversorgung
einzusetzen.

Indikationen

+ Konservative und postoperative
Therapie von proximalen Humerus-
kopffrakturen

+ Konservative und postoperative

Therapie von Scapulafrakturen

Konservative und postoperative

Therapie der AC-Gelenkssprengung

Konservative Therapie der schmerz-

haften Omarthrose

Konservative und postoperative

Therapie des Impingementsyndroms

+ Konservative und postoperative

Therapie der AC-Gelenkarthrose

Postoperative Therapie nach

Schultergelenkprothesen

Konservative Therapie nach Schulter-

luxationen

Konservative Therapie der chronischen

Schultersubluxation

+ Konservative und postoperative
Therapie von distalen Humerus-
frakturen

Kontraindikationen
Konservative und postoperative
Therapie der hinteren Schulterluxation

Anziehanleitung

1. Legen Sie den breiten Gurt unterhalb
der Brust an und fixieren ihn.

2. Fixieren Sie den Arm der verletzten
Schulter mit dem Gurt am Oberarm.
Fixieren Sie die Unterarmtasche auf
dem Bauchgurt. Offnen Sie die Tasche

und legen sie den verletzen Arm
hinein. AnschlieRend schlieBen Sie die
Tasche.

3.Legen Sie den diinnen Gurt Uber die
unverletzte Schulter und verbinden
ihn mit der Unterarmtasche. Stellen
Sie das Gurtband ein, bis eine
Entlastung des verletzten Armes
eintritt.

Waschanleitung

Klettverschlisse bitte vor dem Waschen

schlieBen. Seifenriickstande, Cremes

oder Salben konnen Hautirritationen
und MaterialverschleiR hervorrufen.

+ Waschen Sie das Produkt, vorzugswei-
se mit medi clean Waschmittel, von
Hand, oder im Schonwaschgang bei
30°C mit Feinwaschmittel ohne
Weichspliler.

+ Nicht bleichen.

« Lufttrocknen.

+ Nicht blgeln.

+ Nicht chemisch reinigen.
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Lagerungshinweis
Bitte das Produkt trocken lagern und vor
direkter Sonneneinstrahlung schiitzen.

Materialzusammensetzung
Polyamid, Polyester

Haftung

Die Haftung des Herstellers erlischt bei
nicht zweckmaRiger Verwendung.
Beachten Sie dazu auch die entspre-
chenden Sicherheitshinweise und
Anweisungen in dieser Gebrauchsan-
weisung.

Entsorgung
Sie kdnnen das Produkt (iber den
Hausmill entsorgen.

Ihr medi Team
wiinscht Ihnen schnelle Genesung!

medi UK Ltd.

Plough Lane

Hereford HR4 OEL

Great Britain
T+44-1432373500
F+44-1432373510
enquiries@mediuk.co.uk
www.mediuk.co.uk

medi Ukraine LLC

Tankova Str. 8, office 35
Business-center ,Flora Park"
Kiev 04112

Ukraine

T+380445911163
F+380443927373
info@medi.ua
http://medi.ua

medi USA L.P.

6481 Franz Warner Parkway
Whitsett, N.C. 27377-3000
USA

T+1-336 449 44 40
F+1-8885704554
info@mediusa.com
www.mediusa.com
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Intended purpose

The medi Arm fix is a shoulder
immobilisation support. The product is
exclusively to be used for the orthotic
fitting of the shoulder and only on intact
skin or if any wounds have been properly
covered.

Indications

+ Conservative and postoperative

treatment following proximal fractures of

the head of the humerus

Conservative and postoperative

treatment of fractures of the scapula

Conservative and postoperative

treatment of AC joint dislocation

+ Conservative therapy of painful

osteoarthritis of the shoulder

Conservative and postoperative

treatment of impingement syndrome

Conservative and postoperative treatment

of osteoarthritis of the AC joint

+ Postoperative treatment after shoulder
replacement

+ Conservative treatment after dislocation

of the shoulder

Conservative treatment of chronic

dislocation of the shoulder

Conservative and postoperative

treatment of fractures of the distal

humerus

Contraindications
Conservative and post-operative
therapy of posterior shoulder dislocation

Fitting instructions

1. Wrap the wider strap around your
body and fasten it just below the
chest.

2. Fix the injured arm with the strap
around the upper arm. Attach the
lower arm sling to the abdominal
strap. Open the sling and place the

injured arm inside. Close the sling
afterwards.

3. Pass the thin strap over the healthy
shoulder and attach it to the lower arm
sling. Adjust the length of the strap to
the required length.

Careinstructions

Hook and loop fasteners should be

closed for washing. Soap residues,

lotions and ointments can cause skin
irritation and material wear.

+ Wash the product by hand, preferably
using a medi clean detergent, orin
delicate cycle at 30°C using a mild
detergent without fabric conditioners.

+ Do not bleach.

« Leave to dry naturally.

+ Do notiron.

+ Do notdry clean.

wABl AR

Storage instructions
Keep the productin a cool, dry place and
do not expose to direct sunlight.

Material composition
Polyamide, polyester

Liability

The manufacturer’s liability will become
void if the product is not used as
intended. Please also refer to the
corresponding safety information and
instructions in this manual.

Disposal
The product can be disposed of in the
domestic waste.

Your medi team
wishes you a quick return to full fitness.
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Utilisation prévue

La medi Arm fix est une bandage
d’“immobilisation. Le produit doit étre
ajusté parfaitement sur I’épaule et
seulement sur une peau saine et avec un
recouvrement des plaies en bonne et
due forme.

Indications

« Traitement conservateur et

postopératoire des fractures

proximales de |a téte de I'humérus

Traitement conservateur et

postopératoire des fractures

scapulo-humérales

Traitement conservateur et

postopératoire des fractures acromio-

claviculaires

Traitement conservateur de

’omarthrose (ou arthrose

scapulo-humérale)

Traitement conservateur et

postopératoire du syndrome

d’impingement

Traitement conservateur et

postopératoire de I'arthrose acromio-

claviculaire

Thérapie postopératoire apres les

prothéses des articulations scapulo-

humérales

Traitement conservateur apres les

luxations de I'épaule

Traitement conservateur de la luxation

chronique de I’épaule

« Traitement conservateur et
postopératoire des fractures humérales
distales

Contre-indications
Thérapie conservatrice ou
postopératoire de la luxation
postérieure d’épaule

Mise en place du bandage

1. Placez la large ceinture en dessous de
la poitrine et fixez-la.

2.Fixez le bras de I'épaule blessée avec
la ceinture au bras. Faites passer la
main de I'épaule blessée a travers la
languette et agrippez a la ceinture
abdominale.

3. Placez la ceinture étroite sur I'épaule
non-blessée et liez-la a la languette.
Réglez la sangle jusqu’a ce que vous
sentiez un allégement du bras blessé.

Conseils d’entretien

Les bandes agrippantes doivent étre
fermées pour le lavage. Les résidus de
savon peuvent causer des irritations
cutanées et une usure du matériau.
Lavez le produit a la main, de
préférence en utilisant le produit de
lavage medi clean, ou en machine sur
programme délicat a 30°C avec une
lessive pour linge délicat et sans
adoucissant.

Ne pas blanchir.

Sécheral air.

Ne pas repasser.

Nettoyage a sec interdit.
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Conseils de conservation

Conservez le produit dans un endroit sec et
ne | ‘exposez pas a la lumiére du jour
directe.

Composition
Polyamide, polyester

Responsabilité

Toute utilisation non conforme annule la
responsabilité du fabricant. Veuillez a cet
effet consulter également les consignes de
sécurité et les instructions figurant dans ce
mode d’emploi.

Recyclage
Vous pouvez jeter ce produit dans les
ordures ménageres.
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Finalidad

medi Arm fix es una vendaje para la
inmovilizacién. El producto solamente
puede ser utilizado exclusivamente para
uso ortopédico en el hombroy en piel
intacta y/o sobre heridas debidamente
cubiertas.

Indicaciones

« Terapia conservadora y postoperatoria
de fracturas proximales de la cabeza
del himero

« Terapia conservadoray postoperatoria
de fracturas de escapula

« Terapia conservadoray postoperatoria
de luxaciones de la articulacién
acromioclavicular

« Terapia conservadora de la omartrosis
dolorosa

+ Terapia conservadoray postoperatoria
del sindrome de atrapamiento

« Terapia conservadoray postoperatoria
delaartrosis de la
articulacién acromioclavicular

« Terapia postoperatoria tras prétesis de la
articulacion del hombro

« Terapia conservadora tras luxaciones
de hombro

« Terapia conservadora de la
subluxacién crénica de hombro

« Terapia conservadora y postoperatoria
de fracturas distales de himero

Contraindicaciones
Terapia conservadoray postoperatoria
de una dislocacién trasera del hombro

Instrucciones de colocacidn

1. Coloque el cinturén ancho debajo del
pechoy fijelo.

2. Fije el brazo del hombro lesionado con
el cinturdn a la parte superior del
brazo. Fije la bolsa para la parte
interior del brazo sobre el cinturén del

abdomen. Abra la bolsa e introduzca
el brazo lesionado en la misma.
Seguidamente, cierre la bolsa.

3. Coloque el cinturdn fino por encima
del hombro no lesionadoy Ginalo con
la bolsa para la parte inferior del
brazo. Ajuste la cinta del cinturén
hasta que note alivio del brazo
lesionado.

Instrucciones de cuidado

Cierre los cierres de ganchoy bucle
antes de proceder al lavado. Los restos
de jabdn pueden causarirritaciones
cutdneasy desgaste del material.
Lave el producto a mano, preferible-
mente con detergente medi clean,oen
modo ropa delicada a 30°C con
detergente para ropa delicada sin
suavizante.

No blanqueador.

Dejar secar al aire.

No planchar.

No limpiar en seco
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Instrucciones de almacenamiento
Por favor, guardar el producto en lugar
secoy protegido del sol.

Composicién
Poliamida, poliéster

Garantia

La garantia del fabricante se anulard en
caso de un empleo no previsto. Deberd
teneren cuenta al respecto las
indicaciones de seguridad y las
instrucciones de este manual.

Eliminacién
Este producto puede eliminarse junto

con la basura doméstica.

Su equipo medi
le desea una pronta recuperacion.
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Finalidade

medi Arm fix € uma faixa de
imobilizacdo de braco. Este produto
deve ser exclusivamente utilizado para o
apoio do ombro em abducéo e apenas
sobre pele intacta e com a devida
cobertura da ferida.

Indicacoes

« Terapia conservativa e pds-operatéria
em fracturas proximais da cabeca do
Gmero

Terapia conservativa e pds-operatdria
em fracturas da escépula

Terapia conservativa e pds-operatdria
na deslocacao ou artrose da
articulacdo acrémio-clavicular
Terapia conservativa na artrose
dolorosa do ombro

Terapia conservativa e pds-operatdria
na sindrome do istmo

Terapia conservativa e pés-operatéria
na artrose da articulacao acrémio-
clavicular

Terapia pés-operatdria apés proteses na
articulacdo escapulo-umeral

Terapia conservativa apés luxacoes do
ombro

Terapia conservativa na subluxa¢ao
crénicado ombro

Terapia conservativa e pds-operatdria
nas fracturas distais do imero

Contra-indicagoes
Terapia conservativa e pds-operatdria
da luxacao posterior do ombro

Instrucdes de aplicacao

1. Aplique a faixa abdominal abaixo do
peito e fixe-a.

2. Fixe o braco do ombro afectado com a
tira na parte superior do braco. Passe
amao do ombro afectado através da
alca e fixe-a com velcro a faixa
abdominal. Fixe a bolsa do antebraco

sobre a faixa abdominal. Abra a bolsa
e coloque o braco afectado dentro da
mesma. Em seguida, feche a bolsa.

. Coloque atira estreita sobre o ombro
nao afectado e ligue-o a bolsa do
antebraco. Ajuste a tira até que o
braco afectado nao faca peso sobre o
ombro.
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Instrucdes de lavagem

Os fechos de gancho e argola tém de

estar fechados para a lavagem. Restos

de sabdo podem causarirritacoes
cutaneas e desgaste precoce do
material.

- Preferencialmente lave o produto a
mao com detergente medi clean ou no
programa de lavagem para tecidos
delicados a 30°C com detergente
suave sem amaciador.

+ Nao alvejar.

+ Deixe secaraoar.

+ Ndo passe aferro.

+ Ndo lavar a seco.
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Conservacao

Conserve o produto em lugar fresco e
seco e nao o exponha directamente ao
sol.

Composicao
Poliamida, poliéster

Responsabilidade Civil
Aresponsabilidade civil do fabricante
extingue-se em caso de uso indevido.
Neste contexto, observe também as
respetivas instrucoes de seguranca e
indicacOes existentes neste manual de
instrucoes.

Eliminacao
Pode eliminar o produto pelo lixo
doméstico.

Asua equipa medi
Deseja-lhe um bom restabelecimento.
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Scopo

medi Arm fix & un immobilizzatore della
spalla. Il prodotto & destinato
esclusivamente ad uso ortopedico della
spalla e solo su pelle integra o su ferite
adeguatamente coperte.

Indicazioni

« Terapia conservativa e postoperatoria
di fratture prossimali della testa
omerale

- Terapia conservativa e postoperatoria
difratture della scapola

- Terapia conservativa e postoperatoria
della rottura dell’articolazione
acromio-claveare

« Terapia conservativa dell’'omoartrosi
dolorosa

- Terapia conservativa e postoperatoria
della impingement syndrome
(sindrome da attrito acromio-omerale)

« Terapia conservativa e postoperatoria
dell’artrosi dell’articolazione
acromio-claveare

« Terapia postoperatoria a seguito di
protesi dell’articolazione della spalla

« Terapia conservativa a seguito di
lussazioni della spalla

- Terapia conservativa della
sublussazione cronica della spalla

« Terapia conservativa e postoperatoria
difratture distali dell'omero

Controindicazioni
Terapia conservativa e postoperatoria a
seguito di lussazione posteriore di spalla

Istruzioni per I’'applicazione

1. Applicare la fascia larga sotto il petto
e fissarla.

2. Con l‘ausilio del I “apposita cinghia,
fissare il braccio della spalla lesa alla
parte superiore del fascione. Fissare la
tasca dellavambraccio al fascione.

Italiano

Aprire la tasca e infilare il braccio leso.
Quindi chiudere la tasca.

3. Far passare la cinghia sottile sopra la
spalla non lesa e legarla con la tasca
dell’avambraccio. Regolare lunghezza
della cinghia finché non si percepisce
un sollievo del braccio leso.

Istruzioni per la manutenzione
Prima del lavaggio, le chiusure a strappo
asola-uncino devono essere chiuse.
Residui di sapone possono provocare
irritazione della pelle e usura del
materiale.

Lavare il prodotto preferibilmente a
mano con detersivo medi clean,
oppure con lavaggio delicato a 30 °C
con un detersivo delicato senza
ammorbidente.

Non sbiancare.

Lasciare asciugare naturalmente.
Non stirare.

Non lavare chimicamente.
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Avvertenze per la conservazione
Conservare il prodotto in luogo asciutto
e protetto dalla luce solare diretta.

Composizione
Poliammide, poliestere

Responsabilita

La responsabilita del produttore decade
in caso di utilizzo inappropriato. A
questo proposito rispettare le
indicazioni di sicurezza e le istruzioni
contenute in questo manuale per I'uso.

Smaltimento
E possibile smaltire il prodotto con i
rifiuti domestici.

Il team medi
Le augura una pronta guarigione.
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medi Arm fix

Beoogd doel

De mediArm fix is een bandage voor de
schouderimmobilisatie. Het product
dient uitsluitend te worden gebruikt
voor orthetische verzorging van de
schouder en uitsluitend bij intacte huid
en bij deskundige wondafdekking.

Indicaties

« Conservatieve en postoperatieve
therapie van proximale
humeruskopfracturen
Conservatieve en postoperatieve
therapie van scapulafracturen
Conservatieve en postoperatieve
therapie van de AC-luxatie

+ Conservatieve therapie van de pijnlijke
omarthrose

Conservatieve en postoperatieve
therapie van het
impingementsyndroom
Conservatieve en postoperatieve
therapie van de AC-gewrichtsartrose
Postoperatieve therapie na
schoudergewrichtsprothesen
Conservatieve therapie na
schouderluxaties

« Conservatieve therapie van de
chronische schoudersubluxatie
Conservatieve en postoperatieve
therapie van distale
humeruskopfracturen

Contra-indicaties
Conservatieve en postoperatieve
therapie van de posterieure
schouderluxatie

Aantrekhandleiding

1. Leg de brede riem onder de borst en
fixeer deze.

2. Fixeerde armvan de
geblesseerdeschouder met de riem aan
de bovenarm. Fixeer de onderarmtas

op de buikriem. Open de tas en leg de
geblesseerde arm erin. Sluit de tas
vervolgens. Leid de hand van de
geblesseerde schouder door de lus en
klit de lus aan de buikriem.

3. Leg de dunne riem over de gezonde
schouder en verbind hem met de
onderarmtas. Stel de riemband in
totdat een ontlasting van de
geblesseerde arm optreedt.

Wasinstructies

Klittebandsluitingen moeten voor het

wassen worden gesloten. Zeepresten

kunnen leiden tot huidirritatie en
slijtage van het materiaal.

« Was het product bij voorkeur met medi
clean wasmiddel met de hand of in de
zachte was op 30° met een mild
wasmiddel zonder wasverzachter.

+ Niet bleken.

« Aande lucht laten drogen.

« Niet strijken.

+ Niet met chemicalién reinigen.
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Bewaarinstructie
Gelieve het product droog te bewaren en
te beschermen tegen direct zonlicht.

Materiaalsamenstelling
Polyamide, polyester

Aansprakelijkheid

De aansprakelijkheid van de fabrikant
vervalt bij ondeskundig gebruik. Houd
daartoe ook rekening met de
desbetreffende veiligheidsinstructies en
aanwijzingen in deze
gebruiksaanwijzing.

Afvalverwijdering
U kunt het product bij het huishoudelijke
afval doen.

Uw mediteam
wenst u van harte beterschap.



medi Arm fix

Formal

medi Arm fix er en bandage til
immobilisering af skulderen. Produktet
er udelukkende til ortosebehandling af
skulderen og kun pa intakt hud og
korrekt sarforbinding.

Indikationer
Konservativ og postoperativ terapi ved
proksimale frakturer i overarmbenets
ledhoved
Konservativ og postoperativ terapi ved
scapulafrakturer
« Konservativ og postoperativ terapi ved
luksation af
acromioclavicular-leddet
+ Konservativ terapi ved smertefuld
slidgigt i skulderen
Konservativ og postoperativ terapi ved
impingementsyndrom
Konservativ og postoperativ terapi ved
slidgigti
acromioclavicular-leddet
Postoperativ terapi efter
skulderledsproteser
Konservativ terapi efter
skulderluksationer
+ Konservativ terapi ved kronisk
skuldersubluksation
« Konservativ og postoperativ terapi ved
distale humerusfrakturer

Kontraindikationer
Konservativ og postoperativ terapi efter
bagre skulderluksation

Palaegning

1. Placer det brede baelte under brystet
og fikser det.

2. Fikser den beskadigede skuldersarm
pd overarmen med baeltet. Fikser
underarmslommen pa mavebaltet.
Abn lommen og leeg den beskadigede
arm ind. Luk sa lommen.

3. Leg det tynde beelte over den
ubeskadigede skulder og forbind det
med underarmslommen. Indstil
beeltet, indtil den beskadigede arm
aflastes.

Vaskeanvisning

Luk venligst burrelukningerne fgr vask.

Seeberester kan fremkalde

hudirritationer og materialeslid.

+ Produktet skal helst vaskes med medi
Clean vaskemiddel i handen, eller ved
skanevask ved 30 °C med
finvaskemiddel uden skyllemiddel.

+ Ma ikke bleges.

+ Lad den luftterre.

« Ma ikke stryges.

+ M3 ikke renggres kemisk.
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Opbevaringsinstruktioner
Opbevares tgrt og beskyttes mod
direkte sollys.

Materialesammensatning
Polyamid, Polyester

Ansvar

Fabrikantens ansvar bortfalderi tilfaelde
af ukorrekt anvendelse. Tag ogsa hensyn
til de pageeldende
sikkerhedshenvisninger og
instruktionerne i denne brugsvejledning.

Bortskaffelse
Produktet kan bortskaffes sammen med
det almindelige husholdningsaffald.

Deres medi Team
gnsker Dem god bedring
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Andamal

medi Arm fix ar en axel-
immobilisationsbandage. Produkten
skall endast anvandas vid axelskador.
Den skall appliceras mot intakt hud och
endast pa oskadad hud.

Indikationer

Konservativ och postoperativ terapi av
proximal

humerushuvudfrakturer

Konservativ och postoperativ terapi av
scapulafrakturer

+ Konservativ och postoperativ terapi av
AC-ledgédngssprangning

Konservativ terapi avsmartsam
omartros

Konservativ och postoperativ terapi av
impingemangsyndrom

Konservativ och postoperativ terapi av
AC-ledgangsartros

« Postoperativ terapi efter
axelledsproteser

Konservativ terapi efter axelluxationer
+ Konservativ terapi av kroniska
axelsubluxationer

Konservativ och postoperativ terapi av
distala humerusfrakturer

Kontraindikationer
Postoperativt och konservativ
behandling efter bakre axelluxation

Anvandning

Det forsta patagandet bor ske i nérvaro

av utbildad personal.

1. Placera det breda bandet nedanfor
brostet och fixera det.

2. Fixera armen dar axeln ar skadad med
bandet pa 6verarmen. Fixera
underarmsfickan pa midejebandet.
Oppna fickan och placera den skadade
armen i fickan. Stang sedan fickan
igen.

3. Placera det smala bandet 6ver axeln
som inte ar skadad och forbind det
med underarmsfickan. Stéll in bandet
sd, att du kdnner att den skadade
armen avlastas.

Tvattrad

Forslut kardborrebanden och avldgsna
gangjarnen fore tvatt. Tvalrester kan
framkalla hudirritation och
materialforslitning. Tvatta produkten
for hand, foretradesvis med medi
clean-tvattmedel, elleri 30°C fintvatt
med skonsamt medel utan skéljmedel.
« Ej blekning.

« Lufttorka.

« Farej strykas.

+ Ej kemtvatt.
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Forvaring
Forvara produkten torrt och utsatt den
inte for direkt solljus.

Materialsammansattning
Polyamid, Polyester

Ansvar

Tillverkarens ansvar upphorvid en icke
avsedd anvandning. Observera dven de
respektive sakerhetsanvisningarna och
anvisningarna iden har
bruksanvisningen.

Avfallshantering
Produkten kan kastas med
hushallsavfall.

Ditt medi Team
dnskar dig god battring



medi Arm fix

Informace o Géelu pouZiti

medi Arm fix je bandaz ke znehybnénfi
ramene. Vyrobek je uréen vyhradné k
pouziti po odborném nasazeni na
rameno a pouze na neposkozenou k(zi a
pfipadna rdna musi byt odborné
zakryta.

Indikace

Konzervativni a pooperacni terapie

proximalnich fraktur hlavice humeru.

Konzervativni a pooperacni terapie

fraktur scapuly.

+ Konzervativni a pooperacni terapie

zlomeniny kloubu AC.

Konzervativni terapie bolestivé

omartrézy.

Konzervativni a pooperacni terapie

impigement syndromu.

Konzervativni a pooperacni terapie

artrézy kloubu AC.

+ Pooperacni terapie protéz ramenniho

kloubu.

Konzervativni terapie po luxacich

ramena.

Konzervativni terapie chronické

subluxace ramena.

+ Konzervativnia pooperacni terapie
distdlnich fraktur humeru.

Kontraindikace
Pooperacni a konzervativné terapie
zadnich luxacich ramena

Nanosenje potpore

1. Siroky pés pFiloZte pod prsa a
zafixujte ho.

2. Paskou na pazi zafixujte hornf ¢ast
poranéného ramena. Zafixujte
predloketnitasku na bFisSnim pasu.
Otevrete tasku a poloZte do ni paZi
poranéného ramena. Nasledné tasku
opét zavrete.

O
ne

@

3. Tenky pasek pfiloZte na neporanéné
rameno a spojte ho se smyckou na

tina

ruku. Pasek popruhu nastavte tak, aby

byla poranéna paze odlehcena.

Pokyny k prani

Pdsky na suchy zip pfed pranim zapnét

Zbytky mydla mohou zpUsobit

podrdzdéni klZe a vést k opotiebenf

materialu.

« Vyrobek perte nejlépe za pouZiti
praciho prostfedku medi clean v ruce
nebo v pracce na Setrny program pfi
teploté 30 °C za pouziti pracfho
prostiedku na jemné pradlo bez
bélidel.

+ Nebélit.

Suste navzduchu.

+ NeZehlete.

+ Chemicky necistit.

e.
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Pokyny pro skladovéni

Vyrobky skladujte na suchém misté
chranéném pred primymi slunecnimi
paprsky.

Materidlové sloZzeni
Polyamid, poliester

Ruéenf

Rucenfvyrobce zanika pFi nesprdvném
pouZzivani. DodrZujte také prislusné
bezpecnostni pokyny a instrukce v
tomto ndvodu k pouZivéni.

Likvidace
Doslouzily vyrobek mlzZete odstranit s
komunalnim odpadem.

Vas tym medi
Vam preje rychlé uzdravent.
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Namjena

medi Arm fix je ortoza za imobilizaciju
ramena. Proizvod je namijenjen
iskljucivo za ortopedsku primjenu na
ramenu i samo na neostecenu kozZu i za
propisno prekrivanje rane.

Indikacije
Konzervativna i postoperativna
terapija frakture proksimalnog dijela
humerusa-nadlaktice
Konzervativna i postoperativna
terapija frakture lopatice-skapule
Konzervativna i postoperativna
terapija frakture / dislokacije
akromioklavikularnog zgloba
Konzervativna terapija bolnog
osteoartritisa ramena
Konzervativna i postoperativna
terapija sindroma sraza
+ Konzervativna i postoperativna
terapija osteoartritisa
akromioklavikularnog zgloba
+ Postoperativna terapija nakon
ugradnje umjetnog zgloba ramena
Konzervativna terapija nakon
iS¢aSenjaramena
Konzervativna terapija kod kroni¢nog
iS¢aSenjaramena
Konzervativna i postoperativna
terapija frakture distalnog dijela
humerusa-nadlaktice

Kontraindikacije
Konzervativni i postoperativna tretman
posteriorne dislokacije ramenog

Postavljanje ortoze

1. Omotajte Siri remen oko tijela i
ucvrstite ga ispod grudi

2. Fiksirajte ozlijedenu ruku s remenom
preko nadlaktice. Fiksirajte dZep za
podlakticu na trbusnom remenu.

Otvorite dZzep i umetnite ozlijedenu
ruku. Zatim zatvorite dZep.

3. Prebacite tanki remen preko zdravog
ramena i povezite ga sa dzepom za
podlakticu. Prilagodite duZinu remena.

Upute za odrZavanje

Cicak-trake zatvorite prije pranja. Ostaci

sapuna, krema ili masti mogu izazvati

iritacije koze i troSenje materijala.

« Operite proizvod rucno, preporucljivo s
medi deterdZentom za CiScenje, ili na
strojnom pranju za osjetljivo rublje s
blagim deterdZentom na 30°C

+ Neizbjeljivati.

« Ostaviti susiti na sobnoj temperaturi.

+ Ne peglati.

« Ne Cistiti kemijski.
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Upute za skladistenje
Cuvati na hladnom, suhom mjestu,
zasticeno od svjetlosti.

Sastav materijala
Poliamidno vlakno, poliestersko vlakno

Jamstvo

Jamstvo proizvodaca prestaje vaziti u
slu¢aju nenamjenske uporabe. Pritome
slijedite i odgovarajuce sigurnosne
napomene i instrukcije u ovim uputama
za uporabu.

Zbrinjavanje
Proizvod se moZe odloziti s ku¢anskim
otpadom.

Vas medi Team
ZeliVam brzo ozdravljenje.
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HasnaueHue

OtBOASILLas WrHa medi Arm fix moxeT
6bITb MCMOAb30BAH TOABKO B CAyYae
OTCYTCTBUA 3ab0AEBaAHMN U
NMOBPEXAEHUI KOXM HEMOCPEACTBEHHO B
06AaCT NPUMEHEHWS LLUIKHBI B KAYECTBE
pPaHeBOro NOKPbITUSA.

MNokasaHuA

KoHcepBaTtBHasa U nocAeonepaLnoHHas
Tepanusa neperoMoB NPOKCUMaAbHOMO
OTAEAa MAEYEBON KOCTH
KoHcepBaTBHasA U nocaeonepaLmMoHHas
Tepanua neperoMoB AONaTKu
KoHcepBaTBHasa U nocAeonepaLnoHHasn
Tepanusa paspbiBa akpOMUAAbHO-
KAtOYMYHOTO COYAEHEHUS
KoHcepBaTtvBHasa Tepanus
60Ae3HEHHOTO OMapTPO3a
KoHcepBaTBHasa U nocAeonepaLmoHHasn
Tepanua UMIUHAXMEHT-CUHAPOMA
KoHcepBaTBHaA U nocaeonepaLmoHHasn
Tepanua apTpo3a akpoMUaAbHO-
KAIOYMUYHOTO COYAEHEHUS
MNocAeonepalnoHHas Tepanus nocae
npoTE3MPOBaHNA NAEYEBOr0 CycTaBa
KoHcepBaTBHanA Tepanus nocae
BbIBMXa NAeva

KoHcepBaTBHasa Tepanusa HEMOAHbIX
BbIBUXOB MA€Ya B XPOHUYECKOM
COCTOSIHWUM

KoHcepBaTtvBHasa U nocaeonepaumoHHas
Tepanua NeperoMoB AUCTAAbHOMO OTAEAA
nAeYeBON KOCTH

MpoTuBonokasaHus

KoHcepBaTnBHas u
nocAeonepaLnoHHan Tepanus 3apAHero
BbIBMXa MAEYEBOrO CycTaBa

PekomeHAauMu No HapeBaHUO

1. ObepHUTE WHPOKYIO ABHTY BOKPYT TeAa
3aCTErHUTE €€ TOYHO MOA MPYABIO.

2. 3aduKcHpyrTe NOBPEXAEHHYIO PYKY C
MOMOLLLbIO AOMOAHUTEABHOM AEHTbI B
HWXHEN TPEeTH NAeya. 3akpenute

MyQTYy BNEPEAU Ha LUIMPOKON AEHTE.
Packporite mydTy 1 nomecTtute
TPaBMUPOBAHHYIO PYKY BHYTPb.
3akponte MydTy.

3. MponycTuTe y3Kyto AEHTY NoBEPX
3A0POBOTO NAEYa U COeAnHUTE e€ C
MybTON. OTPEryAvpyiTe no AAMHE
AEHTY C MydTON. MydTY MOXHO Takxe
AOMOAHUTEABHO 3adUKCHPOBATL NPU
NOMOLLM CNEeLUansHOM AEHTBI C
3aCTEXKON-AUMYYKOMN.

PekomeHpauumu no yxoay

Mepen CTUPKOM 3aCTErHUTE 3aCTEXKM-
AMnyykK. OcTaTk MblAa MOTYT Bbl3BaTb
pasApaxeHue KoXu 1 cnocobctBoBaTh
M3HOCY MaTepuana.

« CTupaiite n3peave BpyYHyHo
NPEANOYTUTEABHO C UCMOAB30BaHWEM
MotoLero cpeactsa medi clean nan B
LLAASLLEM PEXUME CTUPKKU NpK
Temnepatype 30 °C ¢ MArKMM
MOHOLLMM CPEeACTBOM 6e3
MCMNOAb30BaHUSA OMNOAGCKMBATEAS.

He otbeanBaThb.

Cywute Ha BO3AYXe.

He raapbte.

He noaBepratb XMMUYECKON UNCTKE.
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UHCTPYKLMA NO XpaHEeHUIo
XpaHUTb B CyxOM MeCTe, 3alluLiaTth OT
NPSMOro NONaAaHUA COAHEUHBIX AyYe.

Matepuansbl
noavamua, Moanactep

OTBETCTBEHHOCTb

|_|pl/1 MCNOAb30OBAHUU U3AEAUA HE MO
Ha3HaYEHMIO NMPOU3BOAUTEAb HE HECET
HMUKaKO OTBETCTBEHHOCTU. Takxe
cobAtoaaliTe ykasaHus no 6e3onacHoCTH
U NPEANUCaHNS, NPUBEAEHHbBIE B 3TOM
WNHCTPYKLIMN.

YTuausauumsa
M3aeAne MOXHO YTUAM3MPOBaTL BMECTE
C ObITOBbIMI OTXOAGMM.
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Kullanim amaci

medi Arm fix omuz sabitleme bandaj. Bu
ortez sadece omuzun ortopedik olarak
desteklenmesinde ve saglam cillte
kullaniimalidir ve yaralanmalarin uygun
sekilde kapatilmasinda kullanilabilir.

Endikasyonlar

Proksimal st kol kemigi basindaki
kemik kiriklarinin konservatif ve
postoperatif terapisi

Kirek kemigi kiriklarinin konservatif ve
postoperatif terapisi

+ AC- eklem catlamalarinin konservatif
ve postoperatif terapisi
Agriliomartrozun (omuz eklem
kireclenmesi) konservatif terapisi

« Stkisma sendromunun konservatif ve
postoperatif terapisi

AC eklem artrozunun konservatif ve
postoperatif terapisi

Omuz eklem protezlerinden sonra
postoperatif terapi

Omuz cikiklarindan sonra konservatif
terapi

+ Kronik omuz ¢ikiklarindan sonra
konservatif terapi

Distal kol kemigi kiriklarinin
konservatif ve postoperatif terapisi

Kontrendikasyonlar
Omuz cikiklarindan sonra konservatif ve
postoperatif terapisi

Kullanim talimati

1. Genis kemeri gogsiin alt kismina
yerlestiriniz ve sabitleyiniz.

2.Yaralanan omzun kolunu kemerile
birlikte Ust kola sabitleyiniz. Alt kol
cebini karin kemerine sabitleyiniz.
Cebiacinizveyarali kolu icine
yerlestiriniz. Ardindan cebi kapatiniz.

3.ince kemeri saglam omuz lizerine
koyunuz ve bunu alt kol cebi ile
baglayiniz. Kemeri ayarlayiniz, ta ki

yaralanan kolun yiikl hafifleyinceye
kadar.

Bakim dnerileri

Cirt bantlari litfen yikama dncesinde

kapatin. Sabun artiklari cilt tahrisleri ve

malzeme asinmasina yol acabilir.

- Urtin tercihen medi clean
deterjaniyla elde veya 30°C’de hassas
camasirdeterjaniyla ve yumusatici
kullanmadan ¢amasir makinesinde
koruyucu modda yikayin.

« Agartmayin.

« Acik havada kurutun.

- Utlilemeyin.

+ Kuru temizleyiciye vermeyin.
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Saklama

Litfen ortezi kuru bir ortamda
saklayiniz ve dogrudan glines 1sigindan
koruyunuz.

Materyal
Polyamit, poliester

Sorumluluk

Uygunsuz kullanim sonucu dogabilecek
durumlardan imalatgi sorumlu
tutulamaz. Bu nedenle, ilgili giivenlik
uyarilarini ve bu kullanim kilavuzundaki
talimatlari mutlaka géz 6niinde
bulundurun.

Atiga ayirma
Uriinii ev ¢opii izerinden atiga
ayirabilirsiniz.

medi Ekibiniz
Size acil sifalar diler!



medi Arm fix

Przeznaczenie

medi Arm fix to orteza stabilizujaca
bark. Produkt ma zastosowanie
wytacznie ortopedyczne w leczeniu
stawu barkowego. Stosowac tylko na
nienaruszona skére do prawidtowego
opatrywania ran.

Wskazania

« Terapia proksymalnych ztaman gtowy
kosci ramiennej

« Terapia ztaman topatki

« Terapia po zwichnieciu stawu
barkowoobojczykowego

+ Terapia bolesnych zmian
zwyrodnieniowych stawu barkowego

+ Terapia w przypadku zespotu
bolesnego barku

« Terapia w przypadku
zwyrodnieniowych zmian stawu
barkowo- obojczykowego

« Terapia po zastosowaniu protez stawu
barkowego

« Terapia po zwichnieciu barku

« Terapia w przypadku przewlektego
podwichniecia barku

« Terapia ztaman dystalnej czesci kosci
ramiennej

Przeciwwskazania
Zachowawcza i pooperacyjna terapia
tylnego zwichniecia barku

Zaktadanie

1. Prosze zatozyc¢ szeroki pas ponizej
klatki piersiowej i zapiac go.

2. Prosze unieruchomic ramie po stronie
barku, ktéry doznat obrazen, paskiem
na gornej czesci ramienia. Prosze
umocowac kieszen na przedramie na
pasie brzusznym. Nastepnie otworzy¢
kieszer i wtozy¢ w nig ramie, ktdre
doznato obrazer. Na koniec prosze
zapiac kieszen. Prosze przetozy¢ dton
od strony barku, ktéry doznatobrazen,

przez mankiet i przypia¢ go na pasie
brzusznym.

3. Prosze przetozy¢ waski pasek przez
zdrowy bark i potaczy¢ go z kieszenia
na przedramie. Nastepnie prosze tak
uregulowac tasme paska, az nastapi
odciazenie ramienia, ktére doznato
obrazen.

Wskazowki dotyczace pielegnacji
Przed praniem nalezy pamietac o
zapieciu mocowania na rzep. Resztki
detergentu moga powodowac
podraznienia skéry oraz uszkadzac
materiat.

- Produkt nalezy prac recznie, najlepiej
srodkiem do mycia marki medi clean,
lub w pralce w programie do tkanin
delikatnych w temperaturze 30°C,
uzywajac $rodka do prania tkanin
delikatnych bez ptynu zmiekczajacego.

+ Nie wybielac.

« Suszyc tradycyjnie.

+ Nie prasowac.

+ Nie czysci¢ chemicznie.
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Przechowywanie

Produktéw nalezy przechowywad w
suchym miejscu i chronié przed
bezposrednim dziataniem promieni
stonecznych.

Sktad materiatu
Poliamid, poliester

Odpowiedzialnos$¢

Odpowiedzialnos¢ producenta wygasa
w przypadku zastosowania niezgodnego
z przeznaczeniem. Nalezy réwniez
uwzglednia¢ odnos$ne wskazdweki
bezpieczeristwa i informacje zawarte w
niniejszej instrukcji eksploatacji.

Utylizacja
Produkt mozna zutylizowac z odpadami
z gospodarstwa domowego.
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Evdedelypévn xpnon

To medi Arm fix gival yia opdda
umooTAPIENG aTTaywyng Twv WHwV. To
TIPOIOV MPOOPITETAl AMOKAEIOTIKA YIa va
Xpnoiyomoin®ei yia Tnv TomoBETnon
0PBWTIKWY TOU WHOU Kal pévo oe aBIKTo
0épua 0To 0moio Exouv KaAUPBEl owaoTA
ol MANYEG.

Evdeigeiq

« YUVTNPENTIKA Kal JETEYXEIPNTIKA
Bepareia KatayudTwy Tou gyyuou
Bpaxidviou 0oTOU

+ YUVTNPENTIKA Kal JETEYXEIPNTIKA

Bepareia KaTayudTwy WHOTAGTNG

JUVTNENTIKA Kal JETEYXEIPNTIKN

Bepameia akpwIdIOKAEIDIKAG

e€Gpbpwong

TuvTnenTikh Bepameia oduvnpng

wudpdponddeiag

TuvVTNPENTIKA Kal WETeyXelpnTIKA Bepareia

TOU OUVOPOUOU TTPOCKPOUONG

JUVTNENTIKA Kal JETEYXEIPNTIKN

Bepareia TNG aKPWUIDIOKAEIDIKN

apOpomdeiag

MeTeyxelpnTiKr Ogpareia puetd and

npoBéoeig TNG ApOPWONG TOU WHOU

+ TuvTnpENTIKY Bepareia peTd amo

£E3PBPWONG TOU WHOU

SuvtnenTikh Bepameia xdviag

unog&ApBPWaONG TOU WHOU

« YUVTNPENTIKA KAl JETEYXEIPNTIKN
Beparneia KaTayudTwy Tou dnw
Bpaxioviou 0oToU

AvTeVOEIgEIG
TUVTNENTIKA Kal UETEYXEIPNTIKY Bepareia
€€APOPWONG TOU WHOU

03nyia epappoyng

1. ®opéaTe TN Papdid Lwvn KGTw and To
0THO0C KAl OTEPEWOTE TNV.

2. XTepewaTe TO Bpaxiova Tou
TPAUKATIOUEVOU WHOU Je TN {wvn oTov
Avw Bpaxiova. ITepewoTe TN BrKN Tou

Bpaxiova aTn Lwvn NG KoIAIAg. AvoigTe
TN BrKN Kal aKOUWTAOTE ToV
TpaupaTiopévo Bpaxiova yéoa.
Katomv kAeioTe T Orkn.

3. MepdoTe TN oTevh {wvn mavw ano Tov
JN TPAUUATIOPEVO WHO Kal oUvOEoTe
TNV pe T Brikn Tou Bpaxiova.
PuBuioTe TNV TaIvia TNG {wvng HEXP! Va
VIWOETE TNV AvakoUPIon ToU
TPAUMATIOPEVOU XePIOU.

Yrodeigeig mAuong

KAeioTe Toug ouvoEopoug TUTToU BEAKPO

mpiv ané mAdoigo. Ta katdAoima Tou

0anmouvioy PmopouV va TTPOKAAEGOUV
depuaTikoug epebiououg kal poopd Tou

UNIKOU.

« [\OveTe TO MPOIdV OTO XEPI, KATA
POTIUNON We To kaBapioTikd medi
clean rj 0To MAUVTIPIO 0€ TTPOYPAUUA
yla euaioBnta, otoucg 30°C ue Ao
aAmoPPUMAVTIKO XWPIG AAAKTIKO.

+ Mnv xpnoidomoleiTe AEUKAVTIKO.

+ ITEYVWHA OTOV Agpa.

Mn o10epwveTe.

+ Mnv kdvete oTeyvo kabdpiopa.
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YnodeiEn yia Tnv QUAAEN
MapakaloUue va QUAGEETE TO 0POWTIKO
Unxavnua og oTeyvo PEPOG Kal
TMPOCTATEWTE TO ATIO APECN NAIGKK
AaKTIVOBOAIQ.

YAIKO
moAuapidio, moAueoTEPa

Eubuvn

H eubUvn Tou KaTaokeuaaoTr) mMavel oe
nepimTwon un 0pong xpriong. MNpooéxeTe,
emiong, TIq avTioToIXeq UTTODEIEEIQ
aopaleiag Kal TIg 0dnyieg oTIC Mapouoeg
odnyieg xprion.

Anéppiyn
MrmopeiTe va amoppiyeTe To MPOIodV pali
e Ta OIKIGKG amoppiyuaTa.
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Rendeltetés

AmediArm fix egy vallrogzits ortézis. A
termék kizardlag a vall rogzitésére szolgél
és kizérdlag ép béron hasznalhatd és
szakszer(i sebfedésesetén haszndlhatd.

Javallatok

Proximalis felkarcsontfej-torések
konzervativ és operdcid utani kezelése
Lapockatorések konzervativ és
operacid utani kezelése

AC-iziileti ficam konzervativ és
operacid utdni kezelése

« Fajdalmas vélliziileti kdrosodas
konzervativ kezelése

Impingement szindréma konzervativ
és operdcid utani kezelése
AC-iziileti arthrosis konzervativ és
operacid utani kezelése

Operdcid utani kezelés valliziilet-
protézis beliltetése utan

- Vélliziileti ficamok konzervativ
kezelése

Krénikus részleges vallizileti ficam
konzervativ kezelése

Distalis felkartorések konzervativ és
operacié utdni kezelése

Ellenjavallatok
Dorsalis véllizlleti ficamok konzervativ
és operdcié utdni kezelése

Felhelyezési itmutaté

1. Helyezze el a széles hevedert a mell
alatt, és rogzitse.

2. Rogzitse a sériilt vall karjat a
hevederrel a felkaron. Rogzitse az
alkart tarté zsebet a hasi hevederen.
Nyissa szét a zsebet, és rogzitse
benne a sériilt kart. Ezutdn zérjalea
zsebet.

3. Vesse at a vékony hevedert az
egészséges vallan, és kosse 0ssze az
alkart tartd zsebbel. Addig allitgassa a
hevedert, amig az tehermentesiti a
sériilt kart.

Apoldsi Gtmutaté

Mosds el6tt a tépbzdarakat zarni kell. A

szappanmaradvanyok bér-irritaciét és

anyagkopast okozhatnak.

« Aterméket ajanlott medi clean
mosdszerrel, kézzel mosni, vagy pedig
a mosdgép kimél§ programjan
30 °C-on, finom mosészerrel,
oblitGszer hozzdaddsa nélkiil moshatd.

« Fehérités nélkdl.

+ Leveg6n szdritsa.

+ Nevasalja.

« Folteltdvolitdshoz ne haszndljon
benzint vagy vegytisztitd szereket.
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Tarolasi itmutaté

Az ortézist h(ivos és szdraz helyen
tdrolja, és 6vja a kozvetlen napsltéstél.

Anyag
Poliamid, poliészter

FelelGsség

Agyartd felelGssége megszlinik nem
rendeltetésszer( haszndlat esetén. Ide
vonatkozdan vegye figyelembe a jelen
haszndlati dtmutatéban taldlhatd
megfelel§ biztonsagi tudnivaldkat és
utasftdsokat is.

Artalmatlanitas
Aterméket a hdztartdsi hulladékba
dobhatja.

A medi Team
gyors gyégyulést kivan Onnek!






